附件1:

精神科护理专科培训班理论知识学习内容（拟定）
	时间
	学习项目
	学习内容

	7月
	专科

疾病

知识
	精神症状学

	
	
	精神分裂症

	
	
	睡眠障碍

	
	
	突发事件的危机干预

	
	
	儿童精神障碍

	
	
	躯体化障碍

	
	
	常见心理问题的识别与应对

	
	专科

护理

知识

	精神科常用的护理临床技能

	
	
	护理管理

	
	
	精神科护患沟通技巧

	
	
	儿童精神障碍的护理

	
	
	精神科护理风险评估

	
	
	医院感染控制

	
	
	抗精神病药物的治疗与观察

	
	
	脑器质性精神障碍的识别和处置

	
	
	精神科标准护理计划

	
	
	多导睡眠呼吸监测

	
	
	精神病房的开放管理

	
	
	无抽搐电休克治疗护理常规

	
	
	酒精所致精神障碍患者的护理

	
	
	精神科暴力管理

	
	
	精神护理观察量表的评定

	
	
	精神科护理中的伦理和法律问题

	
	
	重症护理

	
	
	叙事护理

	
	康复

护理

知识
	同伴支持服务

	
	
	个案护理知识

	
	
	正念疗法

	
	
	护理康复咨询

	
	
	护理人文关怀

	
	
	延续护理服务与社区管理

	
	
	精神科随访热线标准化路径管理

	
	中医

护理知识
	整体护理在中医护理中的应用

	
	
	中医适宜技术

	
	急救

护理

知识
	常见现场救护

	
	
	临床常用急救药品

	
	
	精神科意外事件的处理

	
	
	癫痫的急救和护理

	
	
	噎食的急救


